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Übersicht Ressourcen aus dem Buch: 
 

Frühe Kindheit (0-6 Jahre) 

Bücher: 

· Christian & Cornelia Tobler: Familie nach Gottes Plan – Kinder von 0-12 Jahren. Kingdom Impact,  
   2012. 

· Lennart Nilsson: Ein Kind entsteht. Mosaik Verlag, 2018. 

· Craig Hill: Die Macht des elterlichen Segens – Wie man seine Kinder aufblühen sieht und dafür  
   sorgt, dass sie in ihre Bestimmung kommen. Asaph Verlag/Fontis Media, 2018. 

Websites: 

· Screen free until 3: Homepage mit Infos zur Nutzung von Bildschirmen im Kleinkindalter.  
   www.bildschirmfrei-bis-3.de 

 

Grundschulalter (6-12 Jahre) 

Bücher: 

· Monika Flach: Das Königreich Gottes in Ehe & Familie – Erziehung, eine Frage der Weltsicht.  
   Kingdom Impact, 2014. 

· Cline Foster & Jim Fay: Mit Liebe und Logik erziehen – Kindern helfen, verantwortungsbewusst zu  
   leben. GloryWorld-Medien, 2020. 

· Philippa Perry: Das Buch, von dem du dir wünschst, deine Eltern hätten es gelesen. Ullstein  
  Verlag, 2021. 

Podcasts und Predigten:  

· ICF München: Leadership Podcast mit Tobias Teichen. Hier anhören. 

· ICF Zürich: Family Chat. 

Teenagerzeit (12-18 Jahre) 

Bücher: 

· Claudia & Daniel Arp: Pubertät in Sicht – So begleiten Sie Ihr Kind zwischen 9 und 13. Brunnen  
   Verlag, 2020. 

· Toni Reinke: Wie dein Smartphone dich verändert – 12 Dinge, die Christen alarmieren sollten.  
   Betanien Verlag, 2018. 

http://www.bildschirmfrei-bis-3.de/
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Websites und Seminare:  

· Stefan Petersen – Medienerziehung: Seminare auf wdl.de und petersen-stefan.de. 

Übergreifende Themen 

Bücher: 

· Tobias & Frauke Teichen: BÄM! Keine Angst vor Konflikten. SCM R.Brockhaus, 2018. 

· Tobias Teichen & Franziska Anderssohn: Who I Am – Wie du wirst, wer du bist. SCM R.Brockhaus,  
   2023. 

Websites:  

· Kinderleute.de: Themen wie Teilen und Sozialkompetenz. kinderleute.de. · Free!ndeed e. V.:  
  Unterstützung zu Pornografieprävention.  
  www.free-indeed.de 
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