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Besucherrekord bei Deutschlands
grof3tem Ehe-Event

JAmore”im Showpalast Minchen starkt Ehen —in einer Zeit, in der fast jede zweite Ehe in Deutschland in
die Briiche geht. Unter dem Motto ,Bachk to paradise” erleben knapp 1300 Manner und Frauen vor Ort das
Feuerwerk zu Partnerschaft und Beziehung. Live auf YouTube sind um die 15.000 Personen mit dabei,

Das Ehe-Event ,Amore 2024" war
ein unvergessliches Event fiir
Tausende Ehepaare aus
Deutschland, Osterreich und der
Schweiz. Vor Ort im Showpalast
Miinchen oder live lber YouTube
ging es unter dem Motto ,Back to
Paradise” darum, die Liebe und
Verbundenheit in der Ehe zu
starken.

Das passierte zum eineninden fiinf
Sessions mit relevanten und
inspirierenden  Inhalten zum
Thema Partnerschaft sowie in Workshops zu Sexualitat, gelungene Kommunikation in der Ehe und
Freiheit von Manipulation.

Zum anderen konnten die Ehepaare auf dem liebevoll umgestalteten Geladnde ein Live-Konzert
anhoren, in einer Silent Disco Party machen, einen Salsa-Kurs belegen, miteinander beim
Eisstockschief3en antreten, sich mit einer Fahrrad-Rikscha kutschieren lassen oder in der
Weinlounge edle Tropfen genief3en und sich austauschen. Die Veranstalter haben weder Kosten noch
Miihen gescheut, um ,Amore" zu einem unvergesslichen Erlebnis im Leben der teilnehmenden Paare
zu machen. Uber 300 meist ehrenamtliche Helfer stemmten gemeinsam das Event, eine gewaltige
Leistung.
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Tobias Teichen, leitender Pastor von ICF Miinchen, verdeutlichte, wie
wichtig und wertvoll die Unterschiede von Mann und Frau sind und wie sehr
es sich lohnt, diese Unterschiede nicht zu nivellieren, sondern
wertzuschatzen. Mann und Frau brauchten einander, aber sie brauchten fir
eine glickliche und erfillte Ehe immer auch den Schépfer: ,Gott hat uns so
geschaffen, dass wir seine Hilfe annehmen und er hat uns so geschaffen,
dass wir begrenzt sind, damit wir ergénzt werden,” so Teichen. Seine Frau
Frauke ergdnzte: ,Wenn die Unterschiede zwischen Mann und Frau ein
Geschenk sind, ist es eine TragOdie, wenn wir dieses Geschenk nicht
auspacken.”

Eines der wichtigsten Elemente einer gelungenen Ehe ist die Sexualitat. Drei
Ehepaare aus drei verschiedenen Generationen sprachen ehrlich dariber,
was ihnen hilft, ein erfiilltes Sexleben zundchst zu erlangen und dann auch tiber viele Jahrzehnte aufrecht
zu erhalten. Auch hier wurde deutlich, dass Mann und Frau bei diesem Thema zunéchst andere Bediirfnisse
haben, aber dass genau in dieser Verschiedenheit eine grof3e Schonheit liegt, die beide gemeinsam immer
wieder neu entdecken dirfen, bis ins hohe Alter hinein. Dabei schafft gelingende Kommunikation
Vertrautheit und Verbundenheit, die Fundamente von erflillender Sexualitat fir beide Seiten. Sex darf und
soll geplant werden, so der Tenor, damit der Alltag die Liebe nicht erstickt.

===y | _eoBigger, Leiter und Griinder des ICF Movements, sprach gemeinsam mit
“1 seiner Frau Susanna lber die Kraft des Gebets ganz besonders als Ehepaar.
Sie ermutigten die teilnehmenden Paare, mit Glauben fir jedes Anliegen zu
beten, ganz besonders bezliglich Ehe und Familie. ,Die Ehe ist ein Bund, ein
Bild flir Gottes Treue in unserem Leben,” so Susanna Bigger. Leo Bigger
erganzte: ,Als Ehepaar sind wir ein Symbol von Einheit und Gottes Kraft."

Jens und Christina Koslowski (ICF Miinchen) sprachen dartiber, wie schnell
Manipulation sich in Beziehung und Ehe einschleicht und welche hdchst
negativen Auswirkungen sie hat. Mann und Frau erhoffen voneinander
emotionale Versorgung, sollten mit ihren Bedirfnissen aber am besten
zuerst zu Gott gehen, vomihm neue Kraft und Klarheit bekommen, umsich
dann gestarkt wieder dem Partner zuzuwenden. Der Segen Gottes flief3e
dann wieder ungestért in die Beziehung hinein.

Alle Sessions kann man kostenlos auf dem YouTube-Channel von ICF Minchen
(www.youtube.com/icfmuenchen) unter der Playlist
.Amore 2024 — Back to Paradise” nachschauen. Alle
Sessions  wurden simultan in die Deutsche
Gebardensprache (ibersetzt. Auch diese Videos findet
man kostenlos auf dem YouTube-Channel von ICF
Miinchen.

2025 findet die ,AmoreXperience” am 14. und 15. Marz
unter dem Motto ,Stlirmische Liebe" statt. Tickets sind
bereits jetzt mit Friihbucherrabatt fiir 119 Euro pro
Person unter www.icf-muenchen.de/amore erhéltlich.

VORSTAND TOBIAS TEICHEN (1. VORSITZENDER) SPENDENKONTO HYPOVEREINSBANK ICF-MUNCHENE.V.
CLEMENS LUTTER (2. VORSITZENDER) IBAN: DE90 7002 0270 0660 727019 VEREINSREGISTER VR18777
STEFFEN EICHE (3. VORSITZENDER) BIC: HYVEDEMMXXX SITZ MUNCHEN



@

Informationen:

Freitag, 14.03.2025, 18 Uhr bis Samstag, 15.03.2025, 17 Uhr
Showpalast Miinchen

Hans-Jensen-Weg 3

80939 Miinchen

OPNV: U6 Fréttmaning

Veranstalter der ,AmoreXperience" ist ICF Mlinchen e.V.

Kostenlose Livelibertragung auf dem YouTube Channel ,ICF Miinchen*
Simultaniibersetzung: Englisch, Gebardensprache

Informationen auf www.icf-muenchen.de/amore

Die International Christian Fellowship (ICF) Miinchen ist eine lebendige und weltoffene Kirchengemeinde mit dem Ziel,
Menschen in Minchen und dariber hinaus zu inspirieren und ihnen zu helfen, eine starke Beziehung zu Gott
autzubauen. ICF Minchen veranstaltet regelméBig Events und Aktivitéten, um Menschen jeden Alters und
Hintergrunds zu erreichen und zu ermutigen. ICF Minchen hat Sonntag fiir Sonntag 2.000 Besucher, zehntausende
Menschen  klicken regelmaBBig die Podcasts der Predigten. Information: www.icf-muenchen.de /
www.youtube.comy/user/ictmuenchen | www.instagram.comyicfmuenchen
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